
Рассмотрено 
на заседании педагогического совета 

(протокол № 1 от 28. 08.2024 г.) 

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор муниципального 

бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Первоцепляевская 

средняя общеобразовательная школа  

Шебекинского района Белгородской 

области» 

 

___________________Е.И.Тимофеева/ 

 

(Приказ от 29.08. 2024 г. № 193) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Первоцепляевская средняя  

общеобразовательная школа Шебекинского района 

Белгородской области»   

на уровень начального общего образования  

(1-3 класс, ФГОС НОО- 2021г.) 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2 

 

1.  Пояснительная записка  
к учебному плану начального общего образования, реализующему  

образовательные программы 

 начального общего образования федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 2021 года,  

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Первоцепляевская средняя общеобразовательная школа Шебекинского района 

Белгородской области»  определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения  учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации 

учащихся и является приложением к основным образовательным программам  начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Первоцепляевская средняя общеобразовательная 

школа Шебекинского района Белгородской области» (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 

пятидневной учебной недели Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом 

от  19.03.2024 № 171. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Первоцепляевская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

Федеральный уровень 

Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в редакции Федеральных законов от 07.05.2013г. № 99-ФЗ, от 07.06.2013г. №120-ФЗ, от 

02.07.2013г. № 170-ФЗ, от 23.07.2013г. №203-ФЗ, от 25.11.2013г. №317-ФЗ, от 

03.02.2014г. № 11-ФЗ, от 03.02.2014г. № 15-ФЗ, от 05.05.2014г.  № 84-ФЗ, от 27.05.2014г. 

№ 135-ФЗ, от 04.06.2014г. №148-ФЗ, от 28.06.201г. №182-ФЗ, от 21.07.2014г. №216-ФЗ, 

от 21.07.2014г. № 256-ФЗ,от 21.07.2014г. № 262-ФЗ, от 31.12.2014г. № 489-ФЗ, от 

31.12.2014г. № 500-ФЗ,от 31.12.2014г. № 519-ФЗ, от 29.06.2015г. №160-ФЗ, от 

29.06.2015г. № 198-ФЗ,от 13.07.2015г. № 213-ФЗ, от 13.07.2015г. № 238-ФЗ, от 

14.12.2015г. № 370-ФЗ ,от 29.12.2015г. № 388-ФЗ, от 29.12.2015г. № 389-ФЗ, от 

29.12.2015г. № 404-ФЗ,от 30.12.2015г. №458-ФЗ,от 02.03.2017г. № 46-ФЗ, с изменениями, 

внесенными Федеральными законами от 04.06.2014г. №145-ФЗ,от 06.04.201г.  № 68-ФЗ). 

- ФЗ РФ от 14 сентября 2022 года «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146018/c7f026b7764e8984216a49254aa592fda4abd50b/#dst100098
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_147230/ad890e68b83c920baeae9bb9fdc9b94feb1af0ad/#dst100056
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_148481/5bdc78bf7e3015a0ea0c0ea5bef708a6c79e2f0a/#dst100045
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_149649/5bdc78bf7e3015a0ea0c0ea5bef708a6c79e2f0a/#dst100110
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154744/b71330d4b14eadfc9080b35c907a89b3f017728f/#dst101375
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158412/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158405/4e7c454febb18a75f99a0e0a1256de288dbd7129/#dst100320
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_162566/2990041cf223e76c8ad352b9b046702691a6f313/#dst100066
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163513/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163931/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_164856/b004fed0b70d0f223e4a81f8ad6cd92af90a7e3b/#dst100011
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165815/9fdba7bedb441c57a55c77f449bf400feb99f44b/#dst100871
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165899/46b4b351a6eb6bf3c553d41eb663011c2cb38810/#dst100153
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165905/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173120/ad890e68b83c920baeae9bb9fdc9b94feb1af0ad/#dst100057
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173169/30b3f8c55f65557c253227a65b908cc075ce114a/#dst100026
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173164/ecad53d18192826d26cae3000ff90fa3e01b769b/#dst100103
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_181842/dba6dd725ebdcf86cff53d3a16fc660972db3335/#dst100223
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_181825/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_182598/9f7a3cf53239eca2edd88f48abffaae436a17f68/#dst100290
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_182613/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_190435/b004fed0b70d0f223e4a81f8ad6cd92af90a7e3b/#dst100016
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191260/6a73a7e61adc45fc3dd224c0e7194a1392c8b071/#dst100128
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191257/30b3f8c55f65557c253227a65b908cc075ce114a/#dst100033
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191291/5bdc78bf7e3015a0ea0c0ea5bef708a6c79e2f0a/#dst100101
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191510/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_194695/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163937/d2a0876e32003daef9cf1e92de2cccf9e9fb009c/#dst100334
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_177587/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100032
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- Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 22 марта 2021 года 

№115); 

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 05.12.2022 года №1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №115» 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" СанПиН СП 2.4.3648-20 (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28);  

- Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасных и (или) безвредных 

для человека факторов среды обитания СанПиН 1.2.3685-21 (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года 

№286,  зарегистрирован в Минюсте России  05.07.2021 №64100 ); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начальн

ого общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286".  

-  Федеральная образовательная программа начального общего образования  (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372,  зарегистрирована в 

Минюсте России  12.07.2023 №74229 ). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от Ф от 21 сентября 2022 г. 

N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (с изменениями и дополнениями N 347 от 

21.05.2024) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 738 

"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 02.11.2023 № 75821) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 февраля 2022 года № 

96 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих научно-методическое и 

методическое обеспечение образовательной деятельности по реализации основных 

общеобразовательных программ в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами общего образования»  
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- Устав МБОУ «Первоцепляевская СОШ».  

- Программа развития МБОУ «Первоцепляевская СОШ».  

- Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Первоцепляевская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области»; 

- Локальный нормативный акт «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, переводе 

обучающихся». 

 

2. Перечень учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) для учащихся 1-3 классов, реализующих  

образовательную программу начального общего образования ФГОС НОО-2021 

  на 2024-2025 учебный год. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов (учебных модулей), реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения, обеспечивая решение важнейших целей современного начального 

образования. 

Обязательная часть учебного плана 1 класс представлена предметными областями и 

предметами 
Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык  

Литературное  чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика Математика 
Обществознание 

и естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Искусство Музыка Изобразительное искусство 

Технология Труд (технология) 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 

Так как обучение в образовательной организации ведется на русском языке, изучение 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

регламентируется запросом  родителей (законных представителей). В связи с этим, 

часовое наполнение данной предметной области в 2024-2025 учебном году отсутствует. 

3. Трудоемкость учебного план 
Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Первоцепляевская средняя общеобразовательная школа Шебекинского района 

Белгородской области» начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Особенностью организации учебного процесса в 1-м классе является 

использование  «ступенчатого» режима обучения с соблюдением следующих 

требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую 
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смену; обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - 

мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; предоставляются 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Организация ступенчатого режима осуществляется следующим образом: 

Учебные  

предметы 

Кол-во часов 

в неделю в 1 

четверти 

Кол-во часов 

в 1 четверти 

Кол-во часов 

за первый год 

обучения на 

уровне НОО 

Русский язык 4 30 157 
Литературное 

чтение 
3 23 124 

Математика 3 23 124 
Окружающий мир 1 8 58 

Музыка 0,5 4 29 
Изобразительное 

искусство 
0,5 4 29 

Труд (технология) 1 8 29 
Физическая 

культура 
2 15 90 

ИТОГО 15 115 611 

 

 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. Продолжительность урока - 40 минут. 
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4. Учебный план начального общего образования для 1-3 класса,   

реализующий образовательные программы начального общего образования 

ФГОС НОО-21 

на 2024-2025 учебный год 

(недельный) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 21 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 

Итого 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 
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5. Последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин 
Образовательная область русский язык и литературное чтение представлена 

предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». В первом полугодии  1-го класса 

предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет 

«Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение 

предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается со второго полугодия. 

Изучение русского языка в начальной школе направлено на формирование 

функциональной грамотности и коммуникативной компетентности. Данный предмет в 1-4 

классах изучается в объеме 5 часов в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-4 классах. Курс 

литературного чтения ориентирован на формирование и совершенствование всех видов 

речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, 

способного к творческой деятельности. На реализацию данного предмета учебным планом 

школы предусмотрено следующее количество часов – по 4 часа в 1-4 классах  

Учебным планом не предусмотрено выделение часов на реализацию предметов 

«Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» в связи 

с отсутствием запроса родителей (законных представителей) 

Математика играет важную роль в формировании у младших школьников умения 

учиться. Усвоение в начальном курсе математики направлено на формирование элементов 

самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе овладения несложными 

математическими методами познания окружающего мира. Данный предмет реализуется в 

объеме 4 часа в неделю в каждом классе.  

 Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (по 2 часа),  направленного на 

формирование уважительного отношения к семье, селу, области, к России, ее природе и 

культуре, истории и современной жизни; осознание школьниками ценности, целостности 

и многообразии окружающего мира, своего места в нем. Спецификой курса является ярко 

выраженный интегрированный характер, соединение природоведческих, 

обществоведческих и исторических знаний.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

изобразительное искусство, музыка, что направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предмет «Музыка» изучается в объеме 1 час в неделю, «Изобразительное искусство» - 1  

час в неделю в каждом классе из часов обязательной части учебного плана. Развивающий 

потенциал этих предметов связан с формированием личностных, познавательных, 

регулятивных учебных  действий. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура»  изучение данного предмета учебным планом предусмотрено 3 

часа, что не противоречит требованию пункта 10.20. СанПин 2.4.2.2821- 10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях», согласно которому для удовлетворения 

биологической потребности в движении рекомендуется проводить не менее 3-х учебных 

занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю. В 2023-2024 

учебном году данное требование будет соблюдено через   реализацию программы за счет 

2  часов обязательной части программы и 1 часа части учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений. 

Предмет «Труд (технология)» предметной области «Технология» изучается в 

объеме 1 час в неделю в  1-4 классах ). Данный курс реализуется с учетом федеральной 

образовательной программы. Основной целью является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 
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культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и 

общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и 

соответствующих им практических умений, необходимых для разумной организации 

собственной жизни, воспитание ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор 

профессии в процессе практического знакомства с историей ремесел и технологий. 

При пятидневной учебной неделе часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений,  имеет одночасовое наполнение. С учетом 

мнения участников образовательных отношений (родителей, педагогов) часы части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 1-3 классах 

использованы для увеличения количества часов на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» на 1 час в неделю с целью повышения двигательной активности 

обучающихся и реализации федеральной образовательной программы по предмету. 

 

6. Формы промежуточной аттестации обучающихся  
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Первоцепляевская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области».  

Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга 

качества освоения ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном 

журнале. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале 

Литературное 

чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий, 

английский) 

Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале  

Математика  и информатика Математика Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале 
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Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики.  

Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале 

Искусство Музыка Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале  

Изобразительное 

искусство 

Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале  

Технология Труд (технология) Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных работ, 

зафиксированных в классном 

журнале  

Физическая культура Физическая 

культура 

Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения 

тематических контрольных и 

проверочных мероприятий 

(тестирование, сдача контрольных 

норм физической подготовки (бег, 

прыжки, метание).  

 
Формой контроля и оценки уровня достижения метапредметных 

планируемых результатов освоения ООП НОО является комплексная проверочная 

работа, которая проводится в рамках административного контроля в  1-4 классах. 

 

 

 


